


 موسسه مطالعات تاریخ پزشکی، طب ایرانی و مکمل

 دانشکده طب ایرانی 
 دانشگاه علوم پزشکی ایران

:تهیه وتنظیم 1402دی  13  
 دکتر مریم تقوی شیرازی

 عضو هیات علمی دانشکده طب ایرانی



 موسسه مطالعات تاریخ پزشکی، طب ایرانی و مکمل

 دانشکده طب ایرانی 



مکملایرانی و موسسه مطالعات تاریخ پزشکی، طب   



 اولین خاستگاه رسمی و قانونی 

 طراحی، ساماندهی، تامین منابع علمی، آموزشی و پژوهشی طب ایرانی کشور



1378 

 شورای گسترش دانشگاه های علوم پزشکی 128دریافت موافقت اصولی تأسیس مؤسسه در جلسه 
  

1378/12/12 

  1380 
 شورای گسترش دانشگاه های علوم پزشکی148دریافت موافقت نهایی تأسیس مؤسسه در جلسه 

  

1380/9/26 

1380 

 مؤسسه مطالعات تاریخ پزشکی، طب اسلامی و مکمل در معاونت آموزشی وزارت بهداشت   تصویب اساسنامه

  

1380/12/26 

عنوان رساله ،کتب  2000با احیاء و انتشار بیش از « دکتر محمد مهدی اصفهانی»راه اندازی کتابخانه موسسه با همت استاد فقید 

 عنوان کتاب طب سنتی به مراکز علمی آموزشی و فرهنگی داخل کشور 518طب سنتی و علوم وابسته و اهداء بیش از 

  

1382 



1386 

 افتتاحیه اولین دوره آموزشی طب سنتی با حضور وزیر محترم بهداشت
  

1386/7/7 



  آموزشی داروسازی سنتی برای اولین بار در حوزه آموزش طب ایرانی -راه اندازی آزمایشگاه تحقیقاتی

1387 

↓آزمایشگاه داروسازی سنتی  

1392-1389 

 ادغام دانشگاه علوم پزشکی تهران و دانشگاه علوم پزشکی ایران

 .  در زمان ادغام دانشجویان این مرکز، از دانشگاه علوم پزشکی تهران فارغ التحصیل شدند

  



 موسسه واقع در خیابان  2ساختمان شماره  درآغاز فعالیت های آموزشی دانشکده طب ایرانی

 بهشت 

فعالیت های پژوهشی در موسسه مطالعات تاریخ پزشکی، طب ایرانی و مکمل ادامه 

 در دویست و پنجاهمین جلسه اخذ مجوز تاسیس دانشکده طب سنتی دانشگاه علوم پزشکی ایران

 1394/9/1شورای گسترش دانشگاه های علوم پزشکی مورخ 

1394 



 تاکنون 1386



و  دانشکده شده منتشر مقاله عنوان 300 از بیش در مقالات درصد10 از بیش انتشار  

   نمایه ها سایر و Scopus ,PubMed, ISI  های نمایه با مجلات در موسسه

نامه های پایان و پژوهشی های طرح درصد10 از بیش اجرای و تصویب 

  از بیش در ارشد کارشناسی و سنتی داروسازی و طب دکترای مختلف درمقاطع دانشجویی

 مصوب پژوهشی پروژه عنوان 350

 پژوهشیمحصولات 



 طرح های پژوهشیها و پایان نامه 

 سنتی طب دیدگاه از بارداری استفراغ و تهوع بر " به" میوه فراورده بخشی اثر بررسی•
 قاعدگی زیاد خونریزی بر دارونما با گلنار کپسول اثر مقایسه•

 ادراری بی اختیاری کنترول تولتردین با مقایسه در مورد گیاه حاوی ایران سنتی طب فرآورده اثر تعیین•
 خانم ها

 نابارور زنان  (IVF/ICSI)آزمایشگاهی لقاح نتایج بر سنتی طب بر مبتنی غذایی رژیم اثر بررسی•
 بالینی کارآزمایی :باروری سنین در جنسی میل کاهش اختلال به مبتلا زنان در هویج تخم اثربخشی بررسی•

 سوکور دو
 تصادفی بالینی کارآزمایی :اولیه دیسمنوره بر اسید مفنامیک با زنیان اثر مقایسه•
 خلاصه الصبیان، و الاطفال و الحبالی تدبیر و القلوب مفرح های کتاب در باردار زنان تدابیر دانش سیر•

 خوارزمشاهی ذخیره الحکمه،
 پلاسبو با مقایسه در یائسگی دوران در زنان گرگرفتگی بر ریوند یاهگ بخشی اثر بررسی •
 نوزادی و جنینی مادری، عوارض کاهش و (ولادت عسر) دیستوشی رفع در سنتی طب اطبای تدابیر•
 IVF/ICSI آزمایشگاهی لقاح کاندید های خانم استرس کنترل بر آمله جوارش تاثیر ررسیب•

 زاده آخوند عبدالخالق میرزا دکتر تالیف نسوان الصحه حفظ رساله تصحیح و بررسی•
 دارونما با مقایسه در یائسه  زنان جنسی میل عملکرد اختلال بر قسط روغن موضعی فراورده اثر بررسی•

   اندومتر ضخامت افزایش در  خوراکی کنجد از ای فرآورده بررسی•



 مقالات
 

2023 

Scopus 

 :عنوان پایان نامه دکترای تخصصی طب سنتی ایرانی
 مقایسه اثر فرآورده زنیان با مفنامیک اسید بر دیسمنوره اولیه



 :عنوان پایان نامه دکترای تخصصی طب سنتی ایرانی
 یاه ریوند بر گرگرفتگی زنان در دوران یائسگی در مقایسه با پلاسبوگبخشی بررسی اثر 

 مقالات
 

2022 

ISI/Scopus 



2020 

ISI/PubMed/Scopus 

 :عنوان پایان نامه دکترای تخصصی طب سنتی ایرانی
 بررسی اثر تخم هویج در زنان مبتلا به اختلال کاهش جنسی در سنین باروری

 مقالات
 



 :عنوان پایان نامه دکترای تخصصی طب سنتی ایرانی
بررسی اثر رژیم غذایی مبتنی بر طب سنتی بر نتایج  

 لقاح آزمایشگاهی زنان نابارور 

 مقالات
 

2020 

ISI/PubMed/Scopus 



 مقالات
 

2020 

ESCI/PubMed/Scopus 

 :عنوان پایان نامه دکترای تخصصی طب سنتی ایرانی
 مقایسه اثر کپسول گلنار با دارونما بر خونریزی زیاد قاعدگی



 مقالات
 

2022 

ESCI/PubMed/Scopus 

 :عنوان پایان نامه دکترای تخصصی طب سنتی ایرانی
 بررسی اثربخشی و ایمنی سکنجبین عنابی بر کهیر مزمن خودبخودی



 
 و تشخیص  بالینی راهنماهای» عنوان 12 از بیش نگارش در مشارکت و علمی شورای در عضویت
  و ایرانی طب متخصصین سایر همکاری با ناباروری و زنان های بیماری محوربت با «ایرانی طب در درمان

 زایمان، تسهیل بارداری، استفراغ و تهوع جنین، حفظ جمله از مامایی و باروری بهداشت متخصصین
 .... و کیستیک پلی تخمدان سندرم اندومتریوز، هیپرمنوره، اولیگومنوره،



 کتب
 



 1401شروع فعالیت آبان 



 هسته پژوهشی( شناسنامه)تدوین نقشه راه 
 

 :  ارکان هسته پژوهشی

دکتر امیرحسین جمشیدی: رئیس مرکز تحقیقات 

دکتر مریم تقوی شیرازی: مسئول هسته 

دکتر سمیه ماهروزاده: دبیر هسته 

اعضای هیات علمی، متخصصین و دانشجویان طب سنتی و  : گروه پژوهشی

 تاریخ پزشکی
 



 هسته پژوهشی سلامت بانوان در طب ایرانی و مکملاهداف 

ارتقای سلامت بانوان به عنوان محور سلامت خانواده و جامعه 

ارتقای بهداشت و سبک زندگی برای یک بارداری سالم 

ارتقای سلامت زوجین نابارورو افزایش میزان باروری سالم 

ارتقای سلامت روحی و جسمی خانواده برای فرزند آوری 



 پژوهشی سمینارهای و ها کارگاه ها، نشست در فعالیت و اندازی راه•
   کیفی و بالینی پژوهشی های طرح در همکاری و اجرا ،ارائه•
 پژوهشی-آموزشی محصولات تهیه و علمی محتوای تولید•
 سنتی و طبیعی های فرآورده و مفردات بررسی و معرفی•
 غذایی و دارویی سنتی و طبیعی های فرآورده صنعتی تولید قابلیت بررسی•
   مکمل طب مختلف های شاخه کارگیری به قابلیت بررسی•
 جوامع و عموم آگاهی افزایش برای مشاوره واحدهای و درمانی مراکز با همکاری•

 علمی

 :گزیده برنامه های هسته پژوهشی
 

 



   (... و تناسلی زگیل زودرس، یائسگی کیستیک، پلی تخمدان سندرم) زنان های ریبیما•

 بارداری برای آمادگی•

 زایمان و بارداری•

 شیردهی•

 (مردان و زنان) ناباروری•
 بانوان سلامت در پرکاربرد گیاهی داروهای و دارویی گیاهان•

 بانوان سلامت در یداوی اعمال•

 بانوان سلامت در مکمل طب مختلف های شاخه•

 :اولویت های پژوهشی
 
 



طب  ایرانی 
 داروسازی سنتی

 تاریخ پزشکی

 طب مکمل

 مامایی

 نانوتکنولوژی
 (بیوشیمی)

 پزشکی

 داروسازی
 شیمی دارویی

بهداشت 

 محیط

 پرستاری

 اعلام همکاری
 1401آذر  15

 فراخوان همکاری
 1401آبان  7



 :(هفته پژوهش)نشست عمومی برگزاری 
 

 

 داوطلبین همکاری محورهای تعیین•

 در پژوهشی هسته علمی -خبری گروه تشکیل•
 داوطلبین همه عضویت و تلگرام و ایتا رسان پیام

  فعالیت های انجام ریزی برنامه و بسترسازی•
 داوطلبین با درمانی -پژوهشی -آموزشی مشترک

 

 



 فعالیت کارگروه سندرم تخمدان پلی کیستیک 
 طراحی و اجرای پایان نامه ها و طرح های پژوهشی با بیمارستان ها و مراکز تحقیقاتی دانشگاه



 (نشست 3)فعالیت کارگروه زگیل تناسلی

 طراحی و اجرای پایان نامه ها و طرح های پژوهشی وهمکاری با مرکز تحقیقات پاپیلوما بیمارستان لولاگر



 سخنرانی در پنل ها و کارگاه های کشوری 



 
 معاوت آموزشی، درمان، بهداشت، دفتر امور بانوان و خانواده، دانشگاه و شهرداری تهران

 بررسی آگاهی، نگرش، عملکرد کارکنان و مادران باردار و شیرده مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی وابسته دانشگاه
 (1402دفاع شده در معاونت بهداشت دی ماه  -HSRطرح )علوم پزشکی ایران با همکاری دفتر امور بانوان دانشگاه 

(1402تصویب شده )مطالعه علم سنجی  -بررسی مطالعات حوزه زنان و زایمان با رویکرد طب سنتی و مکمل 
 پیگیری )تدوین راهنماهای بالینی استفاده از گیاهان دارویی پرکاربرد در سلامت بانوان در دو بخش تخصصی و عمومی

 (  جهت تصویب و اجرا
 کاربری هوش مصنوعی در طراحی اپلیکیشن راهنماهای بالینی استفاده از غذا داروهای پرکاربرد در سلامت باروری

 (  پیگیری جهت تصویب و اجرا)
 پیگیری )سلامت بانوان سلامتکده بهشت و سایر مراکز درمانی وابسته ( طب ایرانی)راه اندازی سامانه پرونده الکترونیک

 (جهت تصویب و اجرا
 سلامتکده بهشت و ( سلامت بانوان)کاربری هوش مصنوعی در راه اندازی سامانه پژوهشی پرونده الکترونیک طب ایرانی

 (پیگیری جهت تصویب و اجرا)سایر مراکز درمانی وابسته در دانشگاه علوم پزشکی ایران 
 پیگیری )کاربری هوش مصنوعی در ارائه خدمات مشاوره طب ایرانی و مکمل در سلامت بانوان و حفظ باروری از راه دور

 (جهت تصویب و اجرا
 نیازسنجی آموزش سبک زندگی برپایه طب سنتی ایرانی در حوزه سلامت دختران نوجوان در مدارس تحت پوشش دانشگاه

 (پیگیری جهت تصویب و اجرا)علوم پزشکی ایران 

   "حمایت از خانواده و جوانی جمعیت»
 مجلس شورای اسلامی 1401/7/24مصوب 



کاری صمیمانه شما سپاسگزاریم  از هم


