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 ارائه دهنده: دکتر فاطمه اقبالیان

 عضو هیئت علمی دانشکده طب ایرانی

 

 

 مقدمه:

طب ایرانی که میراث بزرگ حکما و دانشمندان طب ایرانی می باشد سالیان دراز مورد بی مهری جامعه علمی قرار گرفته و این فاصله 

 نامانوس شدن مفاهیم این علم برای جویندگان دانش شده است. ی زیاد و گسترش روز افزون طب رایج، موجب 

پزشکی در هر کجای جهان حفظ و ارتقا سلامت افراد جامعه است که با بررسی  هدف نهایی از هر اقدام علمی و پژوهشی در حوزه

به صورت واضح به چشم روند بهبود درمان بیماران، جای خالی طبهای مکمل از جمله طب ایرانی در اقدامات تشخیصی و درمانی 

 می خورد.

پزشکی با کتب و نگاه این مکتب، فرصت تازه ای با تشکیل دانشکده های طب ایرانی از حدود یک دهه ی قبل و آشنایی جامعه 

دوستان ناآگاه و افراد مدعی جهت انجام تحقیق و آموزش طب ایرانی در فضای علمی آکادمیک فراهم گردیده است. در این مجال که 

 وظیفه ی خطیرانش ایجاد کرده اند، مشکلات فراوانی را در جهت گذراندن این مسیر برای محققین و پزشکان جویای دکم سواد 

 می باشد. ایرانیبر عهده ی دانشکده های طب  ،تحقق اهداف بلند این مکتب برایمدیریت و برنامه ریزی صحیح 

  

دانشکده طب ایرانی دانشگاه علوم پزشکی ایران یکی از گروه های فعال طب ایرانی می باشد. این  و تاریخ پزشکی گروه طب سنتی

گروه با بهره گرفتن از اساتید فعال، کارآمد و با انگیزه در نظر دارد تا با اتکا به نیروی جمعی تمامی همکاران، سطح آموزش، پژوهش 

 و درمان را در دانشکده ارتقا دهد.

 

 

 اهداف:

 :اهداف آموزشی

   ارتقا سطح علمی و پژوهشی اساتید 

  ی، درمانیدر جهت تامین نیازهای پژوهشکارآمد نیروی متخصص طب ایرانی  ارتقا سطح علمی دانشجویان به عنوانآموزش و 

 دانشگاه های علوم پزشکی و ارتقای سلامت جامعه یو آموزش

 و تاریخ پزشکی طب ایرانیزمینه گروههای علوم پزشکی در  سایردانشجویان وآگاهی  آموزش و افزایش سطح دانش 
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  گسترش آگاهی افراد جامعه جهت جلوگیری از سوء استفاده سود جویان از اقبال عمومی، احساسات مذهبی و کمبود آگاهی

 علاقه مندان به طب ایرانی

 

 اهداف پژوهشی:

 دانشکدهو دانشجویان  افزایش تعداد و بهبود کیفیت طرح های تحقیقاتی اعضا هیئت علمی 

 مد در زمینه ارتقای سلامت و درمانآطراحی و هدایت پژوهش ها در جهت نیل به نتایج کار 

  فراهم کردن بستری مناسب جهت ارائه درمانهای بی خطر  و راهنمایی بیماران مشتاق به درمان با طب ایرانی 

 

 

 :عملیاتی برنامه

 

 اهداف آموزشی: جهت تحققبرنامه عملیاتی 

 

  اه به همردر موضوعات مختلف علمی و پژوهشی مورد نیاز بر اساس نیاز سنجی اساتید توانمند سازی برگزاری جلسات منظم

 خواندن متون طب سنتی، تبادل تجربیات و ارایه راهکارهای درمانی

 دانشجویان مقطح  منظم دانشجویان بر اساس طرح درس تدوین برنامه آموزشیPhD طب ایرانی 

  کارشناسی ارشد تاریخ پزشکیمنظم دانشجویان بر اساس طرح درس دانشجویان مقطح  برنامه آموزشیتدوین 

 افزایش تعداد اعضا هیئت علمی توانمند بر اساس نیاز گروه 

 برگزاری کلاسهای جدید جهت هماهنگی آموزش دروس بر پایه نیازهای روز در قالب برنامه درسی 

 و هدفمند جهت ارتقا سطح علمی دانشجویان و افزایش توانمندی ایشان در انتقال  برگزاری جلسات گزارش صبحگاهی منظم

 مطالب علمی

  انجام اعمال یداوی ) خونگیرانه و غیر خونگیرانه( توسط دانشجویانتوانمند سازی فعال تر کردن بخش اعمال یداوی و 

 انبرگزاری جلسات ژورنال کلاب و هم اندیشی جهت ارتقای سطح آموزش دانشجوی 

 تکمیل کیفیت پیگیری Log book گروه جلسات در 

 )پیگیری عملکرد دستیاران بعد از امتحان جامع بر اساس کار پوشه )پورتفولیو 

  تدوین و اجرای دوره های فشرده آشنایی کاربردی با طب ایرانی برای دانشجویان علوم پزشکی 

  آموزش نحوه صحیح شرح حال گیری و معاینه بیماران با رویکرد طب ایرانی در ضمن کمک گیری از ابزارهای تشخیصی طب

 رایج 

  افزایش آگاهی مجموعه درمانگران دانشکده از عوارض احتمالی اقدامات درمانی در حیطه طب ایرانی جهت کاهش آسیبهای

 احتمالی و ایجاد مصونیت قضایی 



 گاه های بازآموزی مشترک با سایر گروه های علوم پزشکی جهت تبادل اطلاعات علمی و زمینه سازی برای ارتباط برگزاری کار

 گیری موثر بین گروهی.

  برگزاری کلاسها و برنامه های آموزش حفظ صحت و مبانی اولیه طب سنتی برای عموم مردم در دانشکده و سایر محیط های

  ی و مدارس، فضاهای مجازی و پادکست.شهردارو سیما،  اعمومی مانند صد



:پژوهشیاهداف جهت تحقق برنامه عملیاتی   

 

  به منظور ارتقاء علمی  با محوریت حفظ دانشکده طب ایرانی دانشجویان طراحی ، هدایت و نظارت بر طرحها و پایان نامه های

 و ارتقاء سلامت جامعه و افزایش کیفیت درمان

  های تحقیقاتی دانشکده و برگزاری کلاسها و کارگاههای مرتبط جهت بهبود کیفیت پایان بررسی نقاط ضعف پژوهشی طرح

 نامه ها و طرح های تحقیقاتی

  و تهیه داروهای مورد کاربردی انجام پروژه های دعوت و همکاری با اساتید سایر گروههای دانشکده از جمله داروسازی جهت

 نیاز.

  درمان و اساتید هیئت علمی پژوهشی جهت تبادل مطالب علمی بهبود وضعیت درمانگاه دعوت و تعامل سازنده با همکاران طرح

 در موارد لزوماز کمک همکاران جهت بهره مندی دانشجویان  ایجاد زمینهو 

 ول داروخانه جهت شرکت در برنامه های علمی و گزارش ئبرقراری همکاری تنگاتنگ و دعوت از داروسازان خصوصا همکاران مس

 جهت آشنایی با اسامی، خواص داروها و انتقال نظرات پزشکان و عوارض جانبی به داروسازان صبحگاهی

 ایجاد فضای مناسب جهت استفاده بهتر و بیشتر اعضا و دانشجویان از کتابخانه و آزمایشگاه 

  مشترکدعوت و تعامل سازنده با اعضا هیئت علمی پژوهشی جهت ارتقا سطح پژوهشی اعضا و انجام پروژه های 

  در قالب دوره های بازآموزی  و گره های موجود در مورد مسائل اصلی حوزه سلامت ی پزشکیاساتید سایر گروهها تبادل نظر با

 درمان که ممکن است طب ایرانی بتواند برای آنها راه حل ارائه دهد بررسی راهکارهایو  و هسته های پژوهشی

 مشکلات مطرح شده طراحی طرح ها  و پایان نامه ها برای بررسی 

 بررسی میزان موفقیت راه حل های ارائه شده و اعلام آنها در قالب مقالات و سخنرانی ها در جوامع دانشگاهی و علمی 

 تهیه  پمفلت و جزوه های آموزشی و هشداردهنده در زمینه طب ایرانی برای جامعه  و گروههای خاص 

  طب ایرانی با  گروههای طب ایرانی سایر دانشگاهها و موسسات علمی مشترکهمکاری علمی  و اجرایی در زمینه طرح های 

 مانند مرکز درمانی کم تهاجمی دانشگاه و ..

 

 منابع:

منابع علمی شامل  منابع مکتوب احیا شده در زمینه طب ایرانی، سایر طب های مکمل، منابع درسی طب رایج و مقالات علمی در زمینه های 

 مذکور می باشد

 منابع اجرایی شامل کارمندان موسسه و دانشکده، هیئت علمی طب ایرانی، دانشجویان  طب ایرانی و درمانگران فارغ التحصیل رشته طب ایرانی

 که بصورت  قرارداد طرح درمانی با دانشگاه مشغول به فعالیت درمانی  می شوند. 

قرار داده است، منابع حاصل از فروش کتابها و نشریات موسسه، منابع منابع مالی شامل منابع آموزشی که دانشگاه در اختیار موسسه 

حاصل از درمانگاههای طب ایرانی دانشگاه، کمکهای وزارت بهداشت در جهت  ارتقاء و تعالی طب ایرانی، بودجه های اختصاص داده 

 شده برای اجرای طرحهای پژوهشی


